
POURQUOI L'INTUITION ? 
 

L'intuition est une capacité naturelle présente à des degrés divers en chacun d’entre nous. 

Autrement dit, nous possédons tous cette compétence. Ce potentiel s’exerce, se développe et se 

mobilise, de la même manière que nous avons tous la capacité d’apprendre à faire du vélo ou à jouer 

de la guitare. A l’image d’un muscle, plus vous exercez votre intuition, plus elle se développera, se 

manifestera et vous guidera dans votre vie, et cela toujours plus efficacement.  

L'entraînement de l'intuition amène une prise de décision confiante et assurée, en stimulant la 

coopération entre l'analyse rationnelle et l'intelligence intuitive. Elle garantit également une 

meilleure capacité à la résolution de problèmes ainsi qu'une appréhension plus fine et plus subtile 

des personnes et des situations. Aussi, elle stimule la créativité et la capacité à trouver des solutions 

innovantes – intuition et créativité se nourrissant l’une de l’autre. Finalement, exercer son intuition, 

c'est aller à la découverte de soi-même, c'est donc un outil de développement personnel.  

LA MÉTHODE "CONTROLLED REMOTE VIEWING" 
 

Durant deux décennies, le gouvernement américain a investi des dizaines de millions de dollars pour 

développer une méthode qui entraîne l’intuition. En charge de ce mandat, le Stanford Research 

Institute – l’un des plus prestigieux instituts de recherche au monde – a développé une série de 

protocoles appelés « controlled remote viewing » (vision à distance).  

Elaborée scientifiquement, cette méthode permet d’extraire et de décrire intuitivement de 

l’information au-delà des contraintes de l’espace et du temps. Elle consiste précisément à décrire 

une cible d'une quelconque nature (lieu, personne, événement) par l'unique usage de ses capacités 

intuitives. La mise en pratique et le développement de l'intuition dans un stricte cadre protocolaire 

et structuré lui vaut la réputation d'être une véritable "science de l'intuition".  

Cette méthode fut enseignée avec succès au personnel militaire afin de développer leurs capacités 

intuitives à des fins d’espionnage psychique. De 1972 à 1995, elle servit à la réalisation de 504 

missions d’espionnage, générant plus de 2'500 séances opérationnelles au sein d'un programme 

"secret défense" appelé "Stargate". Sur les dix-neuf agences gouvernementales qui eurent recours au 

programme, dix-sept étaient de fidèles « clients », revenant sans cesse avec de nouvelles demandes. 

Le "controlled remote viewing" enseigne à se connecter, à mobiliser son intuition ainsi qu'à faire le 

tri entre les différentes productions du mental. La méthode se décline en six étapes qui, 

graduellement, facilitent le transfert des informations intuitives du subconscient au conscient.  

Au fil de ces six étapes, le subconscient est encouragé à communiquer avec le conscient par le biais 

des ressentis corporels et kinesthésiques. Le corps joue le rôle d'interprète entre le conscient et le 

subconscient, permettant à l'intuition d'émerger. En "controlled remote viewing", un bon intuitif est 

celui qui est capable de distinguer les impressions sensorielles de ses constructions mentales, tout en 

étant capable de se relier à de vastes catégories d'informations intuitives. 

 



Parce qu'elle mobilise l'ensemble des mécanismes (attention, intention, concentration) et les 

attitudes mentales (lâcher prise, détachement, confiance en soi, patience) favorisant les ressentis 

intuitifs, cette méthode est la plus complète pour développer l'intuition. Enfin, parce qu’elle a des 

fondements scientifiques et qu’elle fournit d’excellents résultats, cette méthode est la plus efficace 

pour entraîner l’intuition.  

CONTENU DU COURS 
 

Cette formation contient l'intégralité des principes et des concepts du "controlled remote viewing" 

(vision à distance), vous enseignant la totalité des six étapes de la méthode. La formation se déroule 

sur trois jours pleins. 

La méthode pédagogique employée favorise l’apprentissage accéléré et l’intégration des acquis. Le 

formateur vous accompagne tout au long des étapes par un enseignement pas-à-pas et par de 

nombreux exercices pratiques assurant une assimilation graduelle et durable de la méthode.  

L’INTUITION ET SES APPLICATIONS 

Se familiariser avec les différents types d'intuition, les différents modèles explicatifs de l’intuition, 

explorer ses applications, son potentiel et ses limites 

LA STRUCTURE DU CONTROLLED REMOTE VIEWING 

Maîtriser les règles, la structure et les outils de la vision à distance tout au long de ses six étapes 

CADRE THÉORIQUE DE LA MÉTHODE  

Prendre connaissance des notions de base de la physique de la conscience, à savoir l'articulation 

entre les lois fondamentales de la mécanique quantique et la conscience (principe de non-localité, 

intrication quantique) 

NOTIONS CLEFS DU CONTROLLED REMOTE VIEWING 

Appréhender les éléments théoriques de la méthode (communication entre le conscient, le 

subconscient et le corps, le rôle du mental et du somatique dans les processus de vision à distance) 

L’APPEL À L’INTUITION 

Convoquer, accueillir et s’ouvrir à l’intuition en suscitant un état mental favorable à son expression 

LA PUISSANCE DE L’INTENTION 

Savoir poser une intention et formuler un questionnement de sorte que l’intuition déploie tout son 

potentiel 

ATTENTION ET CONCENTRATION 

Développer sa faculté attentionnelle, notamment l'aptitude à prêter attention à ses ressentis 

corporels tout en entraînant sa capacité de concentration  

COLLABORATION ENTRE INTUITION ET MENTAL 

Apprendre à dissocier les productions du mental de celles de l’intuition, se servir de l’intellect comme 

d’un levier pour écouter l’intuition, assurer une parfaite collaboration entre intuition et mental  

 



 

CONSOLIDATION DES ACQUIS 

Savoir utiliser les outils indispensables au renforcement et à l’exploitation durable de vos acquis au 

travers de l’analyse et de l’auto-évaluation des comptes-rendus intuitifs. 

OBJECTIFS DU COURS 

En termes d'acquis, la méthode contribue à : 

 - Développer son potentiel intuitif en apprenant à l'écouter, à l'exercer et à le mobiliser 

- Acquérir une meilleure prise de conscience de ses propres schémas de fonctionnement (dissocier le 

mental de l'intuition) et de ses conditionnements mentaux 

- Renforcer l'écoute à son corps et l'accueil à ses ressentis intuitifs 

- Etre davantage dans l'instant présent (l'"ici et maintenant") par l'attention focalisée  

- Cultiver les attitudes qui favorisent l'intuition telles que le lâcher prise, la confiance en soi et le 

détachement 

- Organiser la collaboration entre les hémisphères cérébraux 

- Améliorer sa capacité à poser et soutenir une intention  

-  Renforcer sa faculté à se concentrer sur un objectif 

 

VOTRE FORMATEUR 

Formateur certifié en entreprise, Fabrice Bonvin a animé un large éventail de cours et ateliers à 

l'attention de responsables d'équipes et de cadres dirigeants. Auteur de l'ouvrage de référence sur le 

remote viewing ("La Science de l'Intuition"), il explore empiriquement et intellectuellement l'intuition 

depuis une dizaine d'années, en pratiquant notamment la méthode du controlled remote viewing.  

FORMAT DU COURS 

- La formation se dispense sur 3 jours pleins consécutifs 
- Places limitées à 8 étudiants maximum pour assurer un encadrement de qualité 
- Aucun pré-requis nécessaire 
- Inclus dans la formation : un manuel pratique d'exercices,  le livre "La Science de l'Intuition" ,  
  l'accès à la plateforme virtuelle et au webinaire mensuel pour continuer les exercices après la   
formation (repas et hébergement non-inclus) 
 

DATES ET INSCRIPTION 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Tarifs : 700 chf ou 700 euros 

Date : vendredi 19 janvier (9h30-17h30) ; samedi 20 janvier (9h30-17h30) ; dimanche 21 janvier 
2024 (9h30-16h00) 
Lieu : salle Annevelle, Petit-Lancy, Genève 
Coordonnées : https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Parc%20Emile-

Dupont%20Avenue%20du%20Plateau%204C%20%2C1213%20Petit-Lancy 
 
Si vous avez besoin d'une place de parking, merci de me notifier afin que j'organise une mise à 
disposition (gratuite) 

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Parc%20Emile-Dupont%20Avenue%20du%20Plateau%204C%20%2C1213%20Petit-Lancy
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Parc%20Emile-Dupont%20Avenue%20du%20Plateau%204C%20%2C1213%20Petit-Lancy


 

 
 
 
Pour l'hébergement, je peux vous recommander l'hôtel Ibis qui se trouve à 5 minutes du lieu de la 
formation : https://all.accor.com/hotel/7289/index.fr.shtml 
 
Les repas seront pris ensemble. 
 
Une fois les frais d'inscription réglés, vous recevrez une confirmation que votre place est réservée.  
 
Le règlement s'effectue par virement bancaire :  
 
IBAN : CH23 0483 5069 5471 5100 0  
Credit Suisse 
Fabrice Bonvin 
15b, route de Chancy  
1213 Petit-Lancy 

EMAIL : acadintuition@gmail.com ; TÉL : + 41 79 746 76 80 

 

 

 



 

CONDITIONS D'INSCRIPTION 

CONDITIONS GÉNÉRALES DE FORMATION & RÈGLEMENT DES APPRENANTS 

OBJET ET CHAMP D’APPLICATION – Article 1 

Le présent règlement énonce les conditions générales d’inscription aux cours ainsi que les droits et 
obligations des apprenants de l'Académie de l'Intuition. L’apprenant doit prendre connaissance du 
présent règlement et s’y conformer. 

INSCRIPTION – Article 2 

L'inscription sera effective dès la réception de votre paiement à condition qu'il y ait une place 
disponible. L'inscription sera considérée comme définitive dès la réception de notre confirmation. 
L'inscription à un cours n’est valable que pour la date pour laquelle l'apprenant est inscrit. Sauf 
accord écrit de notre part, une inscription ne peut être reportée à une autre date et sera considérée 
comme une résiliation. 

PAIEMENT – Article 3 

Le paiement de la totalité du cours est exigé à l’inscription et se fait en francs suisse ou en euros. Le 
mode de paiement acceptés est le suivant :  Virement bancaire. 

RESILIATION DU COURS PAR L’ETUDIANT – Article 4 

Pour toute résiliation annoncée 15 jours ouvrables avant le début du cours, 50% de la finance 
d’inscription sera remboursée. De 1 à 14 jours avant le début du cours, 100% de la finance 
d’inscription sera due et aucun remboursement ne sera possible. 

ANNULATION DU COURS PAR L'ACADEMIE DE L'INTUITION – Article 5 

L'Académie de l'Intuition peut en tout temps décider de fermer une formation, pour effectif 
insuffisant ou autre raison. Cette fermeture entraîne le remboursement intégral des frais 
d’inscription. Aucune indemnité pour dommage ni aucun intérêt n’est exigible en cas d’annulation 
d’une formation. 

MATÉRIEL – Article 6 

Le matériel  mis à la disposition des apprenants est protégée au titre des droits d’auteur 
(COPYRIGHT) et il ne peut être réutilisé que pour un strict usage personnel ou diffusé par les 
apprenants qu’avec l’accord préalable et formel de l'Académie de l'Intuition. Toute copie est 
expressément interdite. L’apprenant accepte de recevoir les communications de l'Académie de 
l'Intuition pour son offre de formation et pour les événements en rapport avec l'Académie de 
l'Intuition. Il peut s’en désinscrire en tout temps. Le logo de l'Académie de l'Intuition ne doit pas être 
utilisé sans l’accord de l'Académie de l'Intuition.  

VOLS – Article 7 

L'Académie de l'Intuition décline toute responsabilité pour les vols ou dommages aux biens pouvant 
survenir dans les locaux où se déroulent les cours.  

DEVOIR DE RESPECT – Article 8 

Le comportement des apprenants doit tenir compte du devoir de tolérance et de respect d’autrui 
dans sa personnalité et ses convictions. Il ne doit en aucun cas être violent physiquement ou 
moralement.  


